0 JOAO SECRETARIA MUNIGIPAL DE

B AVARIOTA EDUCAGAO - SEMED

CRESCENDO COM O POVO

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO JOAO DA VARJOTA-PI

Rua S&o Joao Batista - 130 — Centro, CEP: 64.510-000
E-mail: semedsjv20@gmail.com

CNPJ:06.075.704/0001-00

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL- TEMPO INTEGRAL

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

LANCHE DA MANHA

BISCOITO SALGADO+
SUCO DE FRUTA

LANCHE DA MANHA

BISCOITO SALGADO+
SUCO DE FRUTA

LANCHE DA MANHA

FRUTAS CORTADAS
VARIADAS (BANANA+

LANCHE DA MANHA

FAROFA DE CUSCUZ
COM FRANGO+SUCO

LANCHE DA MANHA

PAO COM CARNE
MOIDA + SUCO DE

MELANCIA/MELAO) DE FRUTA FRUTA
ALMOGO ALMOGO ALMOGO
ARROZ BRANCO+ ARROZ BRANCO+ ARROZ BRANCO +
FEIJAO+ OVOS MACARRAO+ FEIJAO + FRANGO AO
COZIDOS +SALADA | PICADINHO DE CARNE | MOLHO + SALADA
VERMELHA C/ BATATA INGLESA E CRUA (ALFACE,

ABOBORA

TOMATE E PEPINO)

LANCHE DA TARDE

BISCOITO SALGADO+
SUCO DE FRUTA

LANCHE DA TARDE
FRUTAS CORTADAS
VARIADAS (BANANA+
MELANCIA/MELAO)

LANCHE DA TARDE

BISCOITO SALGADO+
SUCO DE FRUTA

*CARDAPIO SUJEITO AALTERACOES




SAO JOAQ SECRETARIA MUNICIPAL DE
7/DA VARJOTA Em’c‘c‘o - SEMED

CRESCENDO COM O POVO

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO JOAO DA VARJOTA-PI
CNPJ:06.075.704/0001-00
Rua S&o Joao Batista - 130 — Centro, CEP: 64.510-000
E-mail: semedsjv20@gmail.com

CLECIA MARIA DA SILVA NOGUEIRA - NUTRICIONISTA CRN 11 16162

*Este cardapio ndo segue na integra as orientagdes da resolugdo/CD/FNDE N° 38 DE JULHO DE 2009 no que se refere as
recomendagdes de macro e micronutrientes devido ao valor per capita do repasse financeiro.



